EN VEJ UD AF
ENSOMHED




Vi oplever at mange borgere ikke kender de muligheder og tilbud, der rent faktisk tilbydes
pa Leesg.

| forbindelse med debatten om ensomhed har vi i Zldreradet taget initiativ til at fa
udarbejdet en folder, der orienterer om de eksisterende foreningstilbud.

De fleste aeldre mennesker lever et godt socialt liv, men for nogle er ensomhed et stort og
ofte overset problem. Det kan have store konsekvenser for den enkeltes livskvalitet,
helbred og trivsel.

Hvis vi skal forebygge ensomhed kraever det, at vi tilbyder feellesskaber, der er et reelt
alternativ til ensomheden.

Nogle af de starste barrierer for at bryde ensomhed er, at man mangler nogen at falges
med; at det kan veere sveert at veere ny, og at man ikke kan komme hen til de
aktivitetstilbud, som findes.

Hjeelper vi hinanden — ogsa i forhold til det, at komme ud og med i en forening, sa tager vi
et feelles skridt mod at feerre oplever ensomhed.

Vi kan og vil feellesskabet pa Laesg — lad os gare en ekstra indsats for at fa flere med.

Johnny Leif Sgrensen

Formand for ZAldreradet



AOF Laesg

AOF Leesg drives ulgnnet og med assistance fra Laesg Kommune (Ignudbetalinger). AOF
Laes@ gar meget for at holde deltagerpriserne sa langt nede som muligt.

Med dagens tilskudsregler og med tanke pa, at der er mange aktiviteter, der har folks
interesse, men relativt fa til at deltage og betale, er det vanskeligt at etablere og bedrive
kurser med kvalitet.

Derfor skal der lyde en opfordring til at vise interesse for og deltagelse i aktiviteterne.
De enkelte aktiviteter vil lazbende blive annonceret pa facebook.

Der gares opmaerksom pa, at iflg. geeldende tilskudsregler er kun pensionister med
sakaldt medicinkort berettigede til forhgjet tilskud (skal oplyses v. tiimelding).

Til nettoprisen pr. deltager skal leegges et gebyr 50,- (adm. og henleeggelser) er
inkluderet i den angivne pris..

Betaling for deltagelse skal ske forud for fgrste undervisningstime.

Betaling kan ske med friggrende virkning enten pr MobilePay nr. 523469 eller
bankoverfgrsel kontonr. 7402 1035 907 senest fgrste kursustime.

Daglig leder: Erik Nielsen, Raevestien 2, 9940 Laesg, tlf.: 2142 3309, e-mail: erni@aof.dk






Aktivitetscenter Laesg

| tilknytning til plejehjemmet - Birke Alle 4 - er der et brugerstyret aktivitetscenter, der
drives af Centerradet, som bestar af en gruppe frivillige borgere.

Der afholdes faste ugentlige aktiviteter og arrangementer, herunder fester,
feellesspisninger og udflugter pa gen med dggnplejens liftbus.
Du kan se tidspunkt for aktiviterne pa kommunens hjemmeside.

Alle kan, uanset alder, benytte centrets tilbud.

Pa centret er der bl.a. mulighed for hyggeligt samveer, handarbejde og vaevning, kortspil,
bagning i centrets kagkken, spil pa Nintendo Wii fx bowling, golf og tennis. Andre aktiviteter
er velkomne.

Hvis du har lyst til motion, kan du ga stavgang. Vi laver gerne et fast hold og gar sammen.
Du kan lane stave af centret.

Hvis du ikke selv har mulighed for at komme til centret, er der, efter aftale med Oda
Olesen, mulighed for transport.

Abningstider: Mandag til torsdag 10.00 - 16.00

Kontakt: Centerradet ved Oda Olesen pa telefon: 2049 0276 eller pa mail til
oda@olesen.mail.dk


mailto:oda@olesen.mail.dk

Fodslaw Laesg

Her er nogle af de ting man far ud af at veere medlem af Fodslaw.

Vi gar en tur pa 5 eller 10 km., cirka 2 gange om maneden, hvor vi starter forskellige
steder rundt om pa Leesg.

Turene foregar i "ottetaller”, det vil sige vi gar farst 5 km, sa far vi kaffe ved startstedet, og
sa gar vi en ny runde pa 5 km. | sommerperioden er det tirsdage kl. 19.00, og i
vinterperioden er det lgrdage kl. 13.00.

Du er velkommen til at ga med nogle gange, inden du melder dig ind i foreningen.
Foreningen kan kontaktes pa mail: 8491139@gmail.com (Freddy Sgrensen)

Og vores aktiviteter kan falges pa facebook: www.facebook.com/FodslawLaesoe



mailto:8491139@gmail.com

Folkeuniversitetet pa Laesg

Folkeuniversitetet pa Laesg afholder hvert ar en raekke forskellige arrangementer med
fokus pa at dele ny og spaendende viden.

Arrangementerne spaender bredt og kan veere alt lige fra, introduktion til ny forskning pa
landets universiteter, i form af de populeere Live-Streaming arrangementer fra Aarhus
Universitet, til arrangementer med fokus pa aktuelle eller lokale emner, hvor vi far
spaendende oplaegsholdere pa besgg pa Leesg.

De fleste af arrangementerne bliver afholdt i Leesg Bio og annonceringen af
arrangementerne kan blandt andet ses pa Facebook i gruppen "Folk der elsker Leesa”.
Alle kan deltage — og er meget velkomne til at deltage i arrangementerne.

Kontakt: Helle Carlsson Kunckel Christensen, tlf. 45 5124 9597.



Hjemmevarskompagni Laesa

Vi er et lille kompagni, som harer hjiemme pa Laesg, med 24 aktive. | det daglige er vi med
i det Kommunale Beredskab.

Vi kan, med meget kort varsel (fra 15 - 60 min) yde statte til Politi, forsvaret, Kommune og
Brandvaesen.

Vi hjeelper Forsvaret, hovedsageligt Jeegerkorpset, og Politiet med stgtte under gvelser pa
Leesga.

Vi kan hjeelpe ved civile arrangementer med bl.a. trafikregulering mm.

Vi uddanner vores medlemmer i de militeere feerdigheder, som vi har brug for.Skydning,
Bevogtning, Farstehjeelp, Signaltjeneste, Kortleere og andet efter behov. Vi tilstraeber, at
vores uddannelse foregar pa Laesg.

Vi har egen skydebane pa Leesg med 8 standpladser med selvmarkering.
Vi kan tilbyde:

e en militeer uddannelse pa forskellige niveauer

e Diverse idreets aktiviteter, og

e velser og skydekonkurrencer i udlandet

e Udsendelse som Hjemmeveaernssoldat til International Tjeneste med lgn fra
forsvaret

e Godt kammeratskab og hyggeligt samveer

Kontakt: Jens Andersen, tif 24444743, mail hvklae-kc@hjv.dk..
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mailto:hvklae-kc@hjv.dk

Hjerteforeningen Laesg

| Hjerteforeningen Leesg formidler vi Hjerteforeningens budskaber om forebyggelse,
oplyser om hjertesygdom og statter patienter og pargrende.

Vi skaber et trygt og steerk socialt netveerk.

Vi arrangerer fx HjerteCafé, foredrag og motionsaktiviteter, og vi bakker Hjerteforeningens
landsdeekkende kampagner op med lokale aktiviteter.

Alle er vedkommende til vores aktiviter, uanset om du er syg eller rask, medlem af
foreningen eller e;.

Kontakt: formand Helle Bay, tlif. 2925 1081, mail Helle@bayvital.dk.



Laesg Folkedansere

Foreningens formal:

Foreningens formal er at fastholde de gamle danse og den gamle spillemandsmusik, og
formidle det videre til nuveerende og kommende generationer.

Desuden ggr foreningens dragtudvalg et stort arbejde for bevarelsen af Laesgdragten.

Foreningen danser en gang ugentligt i Forsamlingshuset og har en del opvisninger ved
arrangementer i lgbet af aret..

Kontakt: Kirsten Skov Abildgaard, tlf: 23610309, e-mail: skovabild@gmail.com




Laesg Kiteklub

Klubben arangerer bl.a. hvert ar en Kite Camp i slutningen af september:

Se mere pa klubbens facebookside: https://www.facebook.com/L%C3%A6s%C3%B8-
Kite-Klub-242148545803631/

Kontakt: Alan Klitgard Larsen, tIf. 2176 7703


https://www.facebook.com/L%C3%A6s%C3%B8-Kite-Klub-242148545803631/
https://www.facebook.com/L%C3%A6s%C3%B8-Kite-Klub-242148545803631/

Lokalforeningen for Kreeftens Bekaempelse pa
Laesg
Ingen skal fgle, at de star alene med en kreeftsygdom, hvis vi pA nogen made kan hjzelpe.

Vi holder cafe i Kirkensgaard den sidste onsdag i maneden fra kl.14.30- ca.16.30 for
kreeftramte og pararende.

Vi har meget god kontakt til vores omradekonsulent, som sidder i Aalborg og er meget
behjaelpelig med information og radgivning.

Ligeledes er vi i teet kontakt med kommunens sundhedspersonel.

Vi arbejder sammen med Hjerteforeningen om forskellige tiltag, da begge patientgrupper
ofte har de samme udfordringer.

Vi holder Lysergd lgrdag sammen med Fodslaw og sender det indsamlede belgb til
hovedforeningen.

Vi deltager i Landsindsamlingen.

Kontakt: Inger Bondesen, 2112 2333, Bondesen.laesoe@mail.tele.dk




Laesg Kunstfestival

Siden 2012 har Lees@ Kunstfestival hvert ar i ugen 30 gennemfart udstillinger og events
rundt pa Leesg.

Formalet er at give Laes@s borgere og gaester kunstoplevelser af hgj kvalitet og mulighed
for at puiblikum kan mgde de aktive kunstnere og kunstnerne kan mgde hinanden.

Der er altid brug for en hjeelpende hand til de mange praktiske opgaver i forbindelse med
festivalens planlaegning og gennemfarelse.

Se mere pa https://www.laesoekunstfestival.dk/
Kontakt:

Formand: Henriette Flint
Mobil: 5164 1451
henrietteflindt@icloud.com
flindtkeramik.dk

Synnedrupvej 60, 8340 Malling


mailto:henrietteflindt@icloud.com

Laesa Kunstforening

Foreningens formal at formidle kendskab til kunst gennem udstillinger, foredrag og anden
oplysende virksomhed.

Som medlem af Leesg Kunstforening mgder du andre mennesker, der ogsa er
interesserede i kunst og som stgtter kulturudviklingen. Du inviteres til udstillingernes
fernissage, og du deltager aktivt i doneringerne af kunstveerker i det offentlige rum pa
Laesg. Du kan deltage i foreningens generalforsamling, hvor der er udlodning af
kunstveerker indkgbt pa arets udstillinger

Kunstforeningen afholder hver sommer skiftende kunstudstilliger i Luddes Hus centralt i
Byrum, hvor rigtig mange besggende kigger ind.

Leesg Kunstforening varetager derudover de skiftende udstilliger ombord pa Margrete
Laesg til glaede for de rejsende.

Laesg Kunstforening arrangerer kunstforedrag og medlemsudflugter og statter og hjeelper
Leesg Kommune med kunstaktiviteter og udsmykninger.

P4 Laesa Plejehjem haenger en mindre samling af veerker fra Skjoldborg-samlingen og
dele af foreningens feergeudstilling omkring kvinders liv pa Leesg.

Ved interesse kontakt foreningens formand Kirsten Thyg, kirsten@thyoe.dk



mailto:kirsten@thyoe.dk

Laesg Menighedspleje

Menighedsplejens formal er at varetage diakonale (kirkeligt sociale) opgaver over for
Laesg sognes beboer.

Besggsven - Mange kan let komme til at fgle sig ensomme og formalet med
besggstjenesten er fagrst og fremmest at sprede gleede og opmundtring hos den person,
der gnsker besgg.

Du kan sammen med din besggsven:

e Fa en hyttesnak over en kop kaffe

e Galkare en lille tur

e Folges ad til et arrangement

e Laese avisen sammen, eller synge sammen

Du kan regne med besgg ca. hver fjortende dag af 1-2 timers varighed, men mindre |
aftaler andet.

Besggstjenesten udfares af frivillige, som har lyst og overskud til at besgge et menneske,
der gerne vil have en at tale med — eller vaere sammen med.

Sgndagscafeen — Kirkensgaard - Et par hyggelige timer med snak, kaffe og hjemmebag.

Der bliver vendt bade verdenssituationen, og ikke mindst de helt lokale og sma ting, som i
virkeligheden betyder meget for de fleste.

Herregruppe - En gruppe for aeldre maend, hvor vi spiller kort hver tirsdag.

Kontakt: Jgrgen Toftlund, 5362 0651



Laesa Modeljernbane Klub

Laesg Modeljernbane klub er en forening hvor man er ved at opbygge en modeljernbane.
Vi har eksisteret i 10 ar. Vi holder til i lokale bag ved politistationen i Byrum.

Man kommer ind til os ved at ga op mellem de sma huse og selve politistationen, og sa
rundt bagom bygningen. Vi har klubaften hver onsdag fra cirka klokken 19.30.

Vores mal er at vi pa et tidspunkt kan abne op for offentligheden og dermed bliver en
attraktion som mange forhabentlig gerne vil opleve.




Museumsforeningen for Laes@

Museumsforeningen for Leesg arbejder for at udbrede kendskabet til de natur- og
kulturhistoriske veerdier pa Leesg, og fungerer ogsa som statteforening for Leesg Museum.
Museumsforeningen har 3 medlemmer i museets bestyrelse.

Museumsforeningen og Leesg Museum udgiver hvert ar et arsskrift. Det uddeles til
Museumsforeningens medlemmer pa generalforsamlingen. Arsskriftet kan derefter kabes
pa Leesg Museum, og hos foreningen.

Du kan blive medlem af Museumsforeningen for et arligt kontingent pa 100 kr. og det giver
dig gratis adgang til Museumsgarden og Museumshuset, og du far gratis arsskrift.

Museumsforeningen har en Publikationsfond, der bl. a. stgtter udgivelser af publikationer
om Laes@. Publikationerne og bgger med Laesg-emner seelger og formidler foreningen, sa
de nér ud til medlemmer og interesserede.

Pa Museumsforeningens hjemmeside www.laesoe-museumsforening.dk finder du
informationer om foreningen, nyheder, arrangementer, publikationer m.m.

Kontaktadresser: Birgit Stoklund tif: 29 72 30 89 og Bodil Kessler tlf: 21 57 61 85


http://www.laesoe-museumsforening.dk/

Leesa Ride- og Kgreforening

Ride- og Kagreforeningen har ca. 60 medlemmer, der enten er aktive medlemmer eller
stgttemedlemmer.

Det er malet at holde sa mange arrangementer i lgbet af aret, som kan lade sige gere. Der
er fast tradition for bl.a. forarstur, lgvfaldstur, Laesg rundt, ridelejr for barn og voksne og
ikke mindst vores juleoptog.

Foreningen holder til ved Ridebanen i udkanten af Byrum.
Se mere pa https://www.Irkf.dk/
Kontakt:

Leesg Ride- og Kgreforening
Doktorvejen 1B

9940 Leesg

Mobil: 30673452

E-mail: laesoe@Irkf.dk

Formand: Randi Larsen




Leesg Ridecenter

Rideklubbens formal er at fremme interessen for ridesport ved undervisning for bade barn
og voksne i alt vedrgrende hestens brug og pleje, samt afholdelse af ridestsevner, ridelejr,
dyrskue og andre sociale arrangementer.

Klubben arbejder for at opfare en ridehal.
Se mere pa: https://xn--Isridecenter-6cb7w.dk/
Kontakt:

Formand Mikael Mousten
info@laesoeridecenter.dk



Laesg Roklub

Er roning noget for dig?

Ja det er det hvis du leder efter en motionsform, som aktiverer naesten samtlige
muskelgrupper, og har lyst til at veere i pagt med naturen.

Det er rigtig god motion at ro, og du kommer ud i den friske luft. Du far en fantastisk
mulighed for at opleve naturen fra vandsiden, samtidig med at du holder dig i form, og
tager del i det sociale samveer.

Vi har rodage tirsdage og lgrdage, nar det ikke blaeser mere end 5 m/s

Vi vil gerne have flere medlemmer, sa har du lyst til at prgve, sa kontakt klubben.
Medlemskab koster:

Voksne kr. 500,00

Unge under 25 ar kr. 250,00

Kontakt: Bjarne Christensen, tIf. 2442 9676.




Laesg Seaside Golf Klub

Klubbens formal er at fremme kendskabet til golf, at give klubbens medlemmer mulighed
for at dyrke golfsporten under de bedst mulige forhold, — og i gvrigt bade pa og uden for
banen give sa gode forhold som muligt.

Klubben tilbyder treening for bade begyndere og gvede, matchspil og turneringsmatcher
Se mere pa: https://laesoe-golfklub.dk/forside/
Kontakt

Laesg Seaside Golfklub, Professor Johansensvej 2 TIf. 98 49 84 00 Mail: post@laesoe-
golfklub.dk


mailto:post@laesoe-golfklub.dk
mailto:post@laesoe-golfklub.dk




Laesa Seniordanserforening

Vi er en forening af danseglade mennesker, vi danser for sjov, den gode motion og det
sociale samveer.

Selvom vi hedder Laesg Seniordanserforening er det bestemt ikke kedeligt, vi danser til
god igrefaldende musik, og man kan komme som par og man kan komme alene, bade
yngre og eeldre, sa prav om ikke det ogsa er noget for dig, de 2 garste gange er det gratis.

Vi danser i forsamlingshuset torsdag fra kl. 14 til kl. 16 og i skolens samlingssal mandag
fra kl. 19:30 til kl. 221:30.

Saesonstart:

Vi begynder torsdag den 30. september 2021 kl. 14 og mandag den 4. oktober 2021 KkI.
19:30.

Vi giver kaffe fagrste gang.

Kontakt: Gert Sgrensen, 2180 1847.




Laes@ Seniorklub

Laesg Seniorklub er en af gens gamle foreninger med 40 ar pa bagen, og for tiden er vi
rundt 300 medlemmer.

Klubbens formal er at foretage kulturelle, underholdende og festlige arrangementer af
feelles interesse.

Dette geres ved at arrangere:

Sammenkomster med spisning og efterfalgende dans.

En arlig flerdages bustur til speendende steder enten i Danmark eller landene
omkring Danmark.

Busture til steder i Jylland med ting af seerlig interesse og helst til nye steder hvert
ar.

Biograf arrangementer pa gen - hvor der f.eks vises film af lokalhistorisk karakter
eller besgg af underholdende foredragsholdere.

Klubben varetager ogsa opsaetning af flagalleer og flaghejsnings ved radhuset.

Kontingent er 75 kr. pr. person, og som medlemmer kan alle, som er fyldt 60 ar samt deres
eegtefeelle/samlever, optages.

Medlemmer skal have tilknytning til Laes@.

Kontakt: Jan Nielsen, tlf. 3027 4911



Laesg Skyttekreds

Skyttekredsens skydebane ligger i Hemmevaernsgarden pa Rullegardsvej i Byrum. Her
mades medlemmerne en gang ugntlig i vinterhalvaret og benytter klubbens 15 meter bane
med 5 standpladser..

Der skydes med riffel og pistol i kaliber .22 1.r.

Hvis man har lyst til f4 en preveskydning med hjeelp og vejledning af klubbens dygtige
skydeinstruktarer, er det ganske gratis.

Ved skydning med riffel er der ingen aldersgreense, hverken gvre eller nedre. Ved
pistolskydning skal man veere fyldt 12 &r og samtidig veere en habil riffelskytte.

Kontakt:

Susan og Flemming Jensen, 98 49 12 03.
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Laesg Teaterforening

Det er Lees@ Teaterforenings formal at fremme og stimulere interessen for musik, teater og

dramatik pa Leesg.

Teaterforeningen samler ved revyforestillinger og dilettant fulde huse i Leesg Bio, og de

aktive skuespillere har det rigtig sjovt, mens man gver og forbereder forestillingerne.

Lejlighedsvis er Teaterforeningen arranggar ved koncerter eller turneforestillinger.

Der er altid brug for bade aktgrer og praktiske grise — sa kom frit frem!

Kontakt:

Formand Sven Thyg
Egegardsvej 6
9940 Leesg

tif: 20466888

sven@thyoe.dk



Laesg Ungdom
Foreningen er en fusionsforening mellem @sterby Sportsforening og Vesterg Boldklub.
Leesg Ungdom star for alt ungdomssport pa Leese.

Lige nu er der kun fodbold pa programmet, men vi haber pa, at der kommer nogle
vinteraktiviteter ogsa.

Skulle du sidde inde med et gnske om at starte noget op gennem Laesg Ungdom, s&
kontakt os endelig. Det nemmeste er at kontakte foreningen pa Facebooksiden
https://www.facebook.com/laesoeungdom/

Bestyrelsen bestar af
Peter Havnhgj

Karin Lund Larsen
David strgm

Anders Klitgaard

Anni Rulle.




Vesterg Boldklub

Vesterg Boldklub tilbyder en raekke forskelligartede aktiviteter.

Fodbold udendgrs hver lardag hele aret kl. 14.00 pa fodboldbanerne ved Idreetshuset.
Badminton bade i Idreetshuset og Laes@-Hallen. Saeson fra 1.oktober til 31.marts

Tennis udendars pa egen bane ved Idraetshuset fra 1.april, og Tennis indendars i
Laesg-hallen fra 1.oktober til 31.marts.

Seniorsport i Laesg-hallen i vintermanederne med start i uge 43.

Seniorsport er bade hygge, socialt samveer og en reekke aktiviteter malrettet seldre fra plus
55, men alle er velkomne.

Fitness i Laesg Kur. Abent alle dage fra kl. 08.00 til kl. 22.00. Kontingent kan tegnes i
Leesg Kur.

Preemiewhist i Idreetshuset hver mandag kl. 19:30. Saesonen starter 1.oktober.
Banko i Idreetshuset torsdag i lige uger kl. 19:30. Seesonen starter 1.oktober.
Vinteraktiviteter annonceres i Leesg-Posten i september og ved opslag pa Facebook.

Kontakt
Henvendelse kan rettes til Michael Kristensen, Kathrine Kranker eller Gregers Jacobsen.



Aldresagen pa Laesg

/Aldresagen pa Leesg hgrer under lokalafdelingen Frederikshavn-Laesg og en del af den
landsdeekkende, almennyttige organisation ZAldre Sagen, som er uafhaengig af partipolitik,
religion og etniske forhold.

/ldresagen arbejder for, at alle voksne — uanset alder — skal have retten til at bestemme
over egen tilveerelse, have et meningsfuldt liv og mulighed for at deltage aktivt i
samfundet.

Foreningsaktiviteterne kan veere motion i hjemmet, feellesspisning, stavgang i naturen,
madlavning, feelles rejser eller noget helt andet.

Se mere pa foreningesn hjememside:
https://www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/frederikshavn-laesoe

Kontakt:

Kirsten Skov Abildgaard
TIf: 23610309
e-mail: skovabild@gmail.com
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@Jsterby Servicecenter

@sterby Servicecenter har &bent hele aret. Abningstiderne er mandag, onsdag og tordag
fra 10-12. | sommersaesonen er der abent 6 dage om ugen.

| centeret man kan lane en computer, og vi har en filial af Laesg Bibliotek. Hver onsdag
kommer gens bibliotekar i huset fra 10-11.

Tirsdag fra 14-16 laner knipledamerne centeret. Torsdag og lgrdag fra 14-16 mades
ngrkledamerne. Alle er velkomne, og det er gratis.

Ved siden af @sterby Servicecenter ligger vores multibane, som er ramme om alverdens
boldspil. Ved siden af star et bordtennisbord og bagerst findes en petanquebane og en
legeplads for mindre bgrn. Pa toilettet, der er ulast, findes alle mulige bolde og
sportsredskaber.

Servicecenteret bliver drevet af frivillige bortset fra sommersaesonen, hvor Leesg
Kommune anseetter en sommerassistent.

Hvis du gnsker at blive en del af det frivillige team, kontakter du formanden. Der er altid
plads til flere.

Kontakt: Karin Engel Jgnsson, tif. 6126 4488.



@sterby Sportsforening

@sterby Sportsforening samler sports- og idraetsaktive til mange forskellige aktiviteter i
@serby Hallen, f.eks. fodbold, badminton, spinning, volleyball, dart og e-sport.

Men foreningen er mere end det. De frivillige i sportsforeningen er aktive i forbindelse med
mange andre aktiviteter i sterby, f.eks. Havnefesten, forskellige Open Night
arrangementer, arbejdet med etablering af en badebro osv. osv.

Der er nok at tage fat pa, og der er altid brug for frivillige, der vil vaere en del af
feellesskabet.

Se mere opa foreningens facebookside: https://www.facebook.com/OesterbySF/

Kontakt:

Formand Anders Wiis
TIf: 21927707
e-mail: anderswiis.ae@gmail.com







